MISSION: Soutenir, accompagner et outiller les milieux scolaires dans la mise en place d’environnements favorables a une saine alimentation. »

Membres du sous-comités: Véronique Ouellet St-Denis (CISSSO), Guylaine Lacroix (AAP), Maud Julienne (CPD), Nathalie Faubert (BAPN), Fanny St-Amour (TDSP), Annick Giroux (CSSCV)

Plan d’action 2023-2024 en suivi au « comité offre alimentaire dans les écoles du territoire de Papineau »

Sous-comité de suivi du portrait

MAJ-08112022

Actions Responsable Ecoles visées Indicateurs de réussite Suivi
1. Petits-déjeuners
OFFRE ALIMENTAIRE
1.1 Sensibiliser les écoles qui n’offrent pas le service
1.1.1 Informer I'école du soutien possible par le CPD. CPD + CISSSO LIP Les écoles sont contactées et
informées par le CPD
1.1.2 Recontacter les écoles pour comprendre les obstacles qui CPD St-Michel, St-Pie-X Les écoles sont contactées et

freinent la mise en place du service et pour trouver des pistes de
solutions.

1.2.Soutenir la mise en place du service de petits-déjeuners dans
1.2.1 Assurer le suivi du service

CPD, AAP, LMCV +
CISSSO

1.3 Accompagner les écoles qui souhaitent bonifier leur offre en petits-déjeuners

1.3.1 Informer I'école de la nouvelle version du programme du
CPD qui ne nécessite plus d'inscriptions et qu'il est disponible
pour I'ensemble des éléves de I'école

CPD

les écoles qui débutent le service

Maria-Goretti
Sacré-Coeur,
Providence/JM-Robert,
Ste-Famille

Adrien-Guillaume/St-
Coeur-de-Marie, Namur
intermediated school

informées par le CPD

Rencontre de planif/suivi,
date de début de service

Les écoles ciblées adhéerent a
la nouvelle formule




1.3.2 Bonifier I'offre alimentaire offert par les organismes

CPD

JM Robert, Providence-
JM-Robert, Sacré-Ceeur,
Namur intermediated
school

1.4 Mettre en valeur les retombées positives du projet dans les écoles qui adhérent au programme

1.4.1 Faire paraitre un article de journal
Attendre ...voir le financement du CPD I|'an prochain

CSAP (CP/AAP)

Petite-Nation

L'offre alimentaire est
bonifiée au sein des écoles
ciblées

Un article parait dans le
journal

2. Collations, diners et aliments de dépannage
OFFRE ALIMENTAIRE

2.1 Veiller a I’'arrimage de I’offre des aliments de dépannage pour éviter le dédoublement de services

2.1.1 Effectuer une tournée des écoles pour mieux connaitre les
besoins réels et les méthodes d'approvisionnement en aliments
de dépannage

BAPN

Petite-Nation

Liste des besoins et
personnes contact / école

2.1.2 Analyser |'offre et de la demande des écoles en aliments de [BAPN, CISSSO (nutri), [NA Liste des besoins vs
dépannage CSAP (CP) ressources disponibles
2.1.3 Réajuster I'offre de dépannage en fonction des ressources  [BAPN, CSSCV csscv Liste des écoles informées

présentes dans les écoles

2.2 Soutenir les écoles qui souhaitent offrir un offre alimentaire s
2.1 Soutenir les milieux scolaire qui souhaitent améliorer la

qualité de I'offre alimentaire

aine aux éléves
CISSSO (nutri), Ecoles,

2.3 Sensibiliser a une offre alimentaire de bonne qualité nutritionnelle au sein des écoles

2.3.1 Organiser des rencontres d'informations et de sensibilisation
par la nutritionniste auprés des partenaires, partage d'outils

CISSSO (Nutri) + CPS
(Karima)

(écoles, communauté)

L'offre alimentaire est
améliorée dans les écoles qui
le désirent

Liste des milieux rencontrés,
outils partagés, menus/offres
adaptés

2.4 Sensibiliser les parents a offrir des aliments de bonne qualité nutritionnelle pour les collations et boites a lunch (familles).




2.4.1 Rediffuser les fiches-recettes et conseils aux parents (via les
pages Facebook des écoles)

CISSSO (nutri)
CSSCV (Marc-Antoine)

L'ensemble des écoles
qui ont des CPD et des
collations

3. Initiatives en lien avec la saine alimentation

3.1 S’assurer que les écoles ont accés a un programme d’ateliers culinaires (Maria-Goretti, Namur, Ste-Famille/aux-trois-chemins)

3.1.1 Soutenir et arrimer les différents partenaires afin de
développer de nouvelles initiatives

CISSSO (Nutri)
La Tablée des chefs

Namur intermediated
school

Ecole informée

3.1.2 Rechercher et diffuser les ressources pour rendre les CSAP (partenaires) csscv Liste des programmes

services disponibles partagés, intégré aux fiches-
synthéses

3.2 Stimuler I'émergence de projets horticoles dans les écoles

3.2.1 Organiser une présentation d'Agrécole lors d'un forum CSAP (coordo) Ccsscv Présentation du programme

pédagogique

Agrécole lors d'un forum en
début d'année 2023




